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COMUNICAZIONI DEL PRESIDENTE

Buongiorno, questo articolo vuole informare prima di tutto i nostri lettori che nei giorni 24 – 26 ottobre scorsi si è svolto a Palermo il XXVI Congresso Nazionale, che ha visto la riconferma di Mario Barbuto quale Presidente Nazionale e la rielezione di Giovanni Taverna e Chiara Tirelli alla carica di Consiglieri Nazionali. Il periodo è stato pienissimo sia di incontri istituzionali sia di iniziative e proposte per gli iscritti, determinando un impegno davvero notevole per i dirigenti e la segreteria, che proseguirà sicuramente sino a fine anno: molti i soci e non soci assistiti quotidianamente, sempre piene le giornate di apertura dell’ambulatorio oculistico e le giornate dedicate alla convenzione con la Caritas Diocesana, pianificati i corsi di formazione per i volontari del servizio civile, in corso la distribuzione dei blocchetti della lotteria di S. Lucia, svolte con ottimi riscontri le varie attività di sensibilizzazione e prevenzione in occasione della Giornata Mondiale della Vista celebrata lo scorso 09 ottobre e per le quali si ringraziano la Dott.ssa Paola Pantaleoni e il Dott. Carlo Alberto Zotti (distribuzione di materiale informativo, conferenza stampa presso la Farmacia di Codemondo in collaborazione con FCR, varie giornate di screening oculistici gratuiti presso l’ambulatorio), effettuati alcuni interventi di manutenzione al mezzo sezionale, predisposti il budget per il 2026 e la relazione programmatica sulle attività da svolgere nel nuovo anno - documenti che andranno approvati dal Consiglio Territoriale che si riunirà nei prossimi giorni – evase alcune richieste di lavori socialmente utili e messe alla prova, gestiti i servizi di trasporto per alcuni iscritti. Programmate e realizzate anche diverse attività culturali e ricreative, delle quali si dà costantemente notizia ai soci tramite la mailing-list, il sito web, la pagina Facebook, la lista broadcast e i gruppi Whatsapp, come i sabati al CSV del Gruppo Sportivo, le audioconferenze quindicinali del Gruppo Femminile, il corso di teatro con la IA Academy, la ripresa dei corsi di tango argentino e tangoterapia, la seconda escursione ambientale alla Reggia di Rivalta, la dimostrazione di ausili a cura della ditta Voice Systems, la cena del Gruppo Giovani, la presentazione del libro di Paola Pocaterra presso l’Istituto “G. Garibaldi” per la Giornata Nazionale del Cane Guida, gli incontri tematici mensili del giovedì proposti dal Consiglio Regionale, gli spettacoli Teatrali audiodescritti del Progetto OperaInclusiva del Teatro Comunale Pavarotti-Freni di Modena e molto altro ancora. Ricordiamo nuovamente agli interessati a ricevere brevi comunicazioni aggiornate tramite messaggi Whatsapp, di salvare nei contatti il numero di Chiara Tirelli (339-8753553) e chiedere alla segreteria di essere inseriti nella lista broadcast. Proseguono gli interventi individuali di orientamento e mobilità per adulti e gli incontri di sostegno psicologico individuale per gli iscritti, approvato il nuovo progetto di intervento precoce per i soci da 0 a 6 anni e presentati i progetti di musicoterapia e per il benessere della terza età. Procede la realizzazione, a cura del Comune di Reggio Emilia, di vari lavori di riqualificazione supervisionati anche dai nostri dirigenti e si sono tenuti più incontri con Agenzia della Mobilità, FCR, SETA, TIL e Criba per realizzare la sperimentazione del sistema LETIsmart. Al solito non sono mancati gli appuntamenti più istituzionali, ai quali Presidente, Consiglieri e Referenti hanno preso parte con il consueto impegno; tra i principali citiamo: la Direzione Provinciale U.N.I.Vo.C., l’incontro “Iscrizione dell'I.Ri.Fo.R. ETS al RUNTS”, l’Assemblea Generale dei Fisioterapisti a Bologna, gli incontri dei Gruppi di Lavoro Nazionali e Regionali, le Sezioni di lavoro precongressuali, la riunione del Consiglio Nazionale, il Premio Braille a Palermo, i confronti inerenti il Progetto FAND Occupability; Riva e Tirelli hanno inoltre partecipato a molti altri incontri e tavoli finalizzati anche a pianificare le attività riportate nelle pagine seguenti, tra i quali: le due giornate di sopralluoghi con la ditta SCEN, l’incontro con l’Agenzia Red Corporation, l’inaugurazione della nuova sede di Unitre, i confronti con la Salvamento Academy per organizzare i corsi gratuiti di BLS rivolti ai soci, la riunione del CCM di Reggio Emilia per il rinnovo dei componenti, la riunione del Tavolo Interistituzionale del progetto RCSB, i confronti con il CSV Emilia per predisporre il materiale per l’evento organizzato per i sostenitori del progetto All Inclusive e per programmare le attività della prossima Giornata Mondiale del Volontariato e altri ancora. Come sempre invito i Soci a leggere le informazioni di questo notiziario e a contattare la segreteria in caso di necessità o per aderire alle diverse proposte; ricordo che mercoledì 10 dicembre nel pomeriggio aspettiamo tutti i soci per l’estrazione dei numeri vincenti della lotteria e per scambiarci gli auguri di Buone Feste!

Il Presidente territoriale UICI – Giuseppe Riva
MARIO BARBUTO RICONFERMATO PRESIDENTE NAZIONALE UICI

Con un ampio consenso da parte dei delegati, Mario Barbuto è stato rieletto Presidente nazionale dell’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS-APS, al termine dei lavori del XXVI Congresso Nazionale che si è svolto a Città del Mare – Terrasini dal 24 al 26 ottobre 2025. Il Congresso ha eletto anche il nuovo Consiglio Nazionale, composto da 24 membri, che accompagnerà la guida dell’Associazione nel prossimo quinquennio. Tre giornate intense di confronto e partecipazione hanno riunito 272 delegati da tutta Italia, impegnati nel tracciare il bilancio del mandato appena concluso e nel definire le linee programmatiche per il futuro. Un quinquennio segnato da sfide importanti – dalla pandemia di Covid-19 al consolidamento delle attività nel centenario dell’UICI – che non hanno tuttavia arrestato l’impegno dell’Unione nel garantire accoglienza, assistenza, tutela e rappresentanza alle persone cieche e ipovedenti del nostro Paese. L’assemblea congressuale ha approvato cinque risoluzioni di indirizzo, che delineano le priorità associative per il periodo 2025-2030, e ha dato il via libera ad alcune modifiche statutarie, volte a rendere l’Unione sempre più moderna, inclusiva e partecipata. La giornata conclusiva ha visto inoltre la consegna del XXIX Premio Braille all’Assessorato dell’Istruzione e della Formazione Professionale della Regione Siciliana, ritirato dal Presidente Renato Schifani e dall’Assessore Girolamo Turano, in riconoscimento del lavoro svolto sul territorio a favore delle persone con disabilità visiva. A chiudere simbolicamente il Congresso, le 105 candeline che celebrano gli anni di fondazione dell’Unione: un traguardo che non rappresenta solo la longevità di una grande storia, ma anche la volontà di guardare avanti, costruendo “un futuro con la persona al centro”. “Questo Congresso non è stato soltanto un luogo di riflessione, ma un laboratorio di idee e strategie concrete, per riaffermare con forza che la Persona deve essere e restare al centro di ogni politica e di ogni scelta. Solo così, insieme, potremo generare un futuro migliore per tutti” – ha dichiarato Mario Barbuto, Presidente nazionale dell’UICI.

XXVI CONGRESSO – UICI CON LA PERSONA AL CENTRO

Care amiche e cari amici, abbiamo ancora nel cuore le immagini di una Sicilia accogliente, sulle labbra il sorriso per le battute di Roberto Lipari, nella testa l’ottimo andamento organizzativo delle varie fasi del congresso svoltosi a Palermo dal 24 al 26 ottobre. Un grazie a tutti i nostri dipendenti e collaboratori i quali, in presenza o a distanza, con il loro lavoro, hanno reso possibile questo pregevole risultato. Un grazie ai dirigenti delle sezioni di Palermo e di tutta la Sicilia per la vicinanza, il sostegno e l’impegno. Un grazie, infine, alla nostra vicepresidente nazionale per il grande lavoro organizzativo di coordinamento di ogni fase e aspetto congressuale, riconosciuto e apprezzato da tutti i partecipanti. Il grazie più grande, comunque, a tutti i congressisti, agli accompagnatori e agli ospiti che hanno contribuito a raggiungere un risultato straordinario che ha riscosso il generale apprezzamento all’interno e all’esterno dell’Associazione. I lavori in aula, nelle tre commissioni obbligatorie e nelle cinque sezioni tematiche, si sono svolti in un clima di grande partecipazione e di fiduciosa concordia, coordinati in modo impeccabile da una presidenza del Congresso che ha saputo esercitare il proprio ruolo con equilibrio ed efficienza, dall’apertura alla proclamazione degli eletti. Ecco, gli eletti! 24 Consiglieri nazionali che sapranno assicurare alla nostra Unione una continuità di orientamento e strategie per il prossimo quinquennio. Al riguardo, una citazione speciale meritano tutti i trenta candidati che hanno partecipato con impegno, passione e lealtà a una competizione elettorale improntata a serenità e spirito di fraternità, senza mai abbandonarsi a personalismi, nel superiore ed esclusivo interesse dell’Unione. A questi trenta candidati vanno il mio ringraziamento e il mio plauso, oltre all’invito a rimanere sempre accanto all’Unione, perché la loro disponibilità e il loro desiderio di contribuire alla causa comune saranno valorizzati in modo adeguato e soddisfacente nel corso del quinquennio. Questo Presidente che voi congressisti avete voluto premiare con 263 voti su 271, nonostante gli undici anni già trascorsi insieme, continua ancora a emozionarsi e a sorprendersi per le attestazioni di simpatia, vicinanza e affetto ricevute non soltanto attraverso il voto, ma soprattutto con le strette di mano, l’abbraccio, le parole di incoraggiamento di ciascuno di voi. Il XXVI Congresso, grazie a ognuno dei 272 partecipanti, al di là degli eletti, delle risoluzioni e degli ordini del giorno, ci consegna un indirizzo chiaro e non equivocabile: garantire e mantenere una Associazione unita, forte, credibile e autorevole, capace di affrontare nel modo migliore i tempi difficili che ci attendono nei prossimi anni. A questo compito ci dedicheremo con ogni energia, senza distrazioni e senza incertezze. Buon lavoro a tutte e tutti.

Il Presidente nazionale Dott. Mario Barbuto

PRESENTAZIONE PROGETTI SERVIZIO CIVILE EX ART. 40 AD PERSONAM

La Presidenza Nazionale UICI comunica che è stata pubblicata la circolare ministeriale per la presentazione dei progetti di Servizio Civile Universale per l’accompagnamento dei grandi invalidi e dei ciechi civili di cui all’art. 40 della Legge 289/2002. Chiunque, tra le categorie sottoelencate, fosse interessato ad avvalersi di tale servizio dovrà inviare comunicazione scritta alla Sezione UICI entro e non oltre il prossimo 07 novembre, al fine di predisporre la necessaria documentazione: i ciechi civili che svolgono un’attività lavorativa quali dipendenti pubblici, oppure ciechi che svolgono un’attività lavorativa privata o autonoma; i ciechi civili che svolgono attività sociali; i ciechi civili che abbiano necessità dell’accompagnamento per motivi sanitari. Il numero di ore di servizio degli operatori volontari sarà di 25 ore settimanali di cui il 10% da svolgere presso la sezione UICI ed a fronte di tale servizio, l’INPS tratterrà ad ogni utente € 93,00 mensili per 12 mesi (durata del servizio). Attendiamo i vostri riscontri.

PROPOSTA CORSI UNIVERSITÀ DELLA TERZA ETÀ UNITRE REGGIO EMILIA 

In collaborazione con l'Associazione Unitre di Reggio Emilia, siamo a proporre a tutti i Soci la possibilità di partecipare alle attività che si svolgeranno presso la sede di Via Alcide De Gasperi, 33/H. Unitre Reggio Emilia promuove corsi riguardanti molteplici ambiti (tra i quali: letteratura, storia, finanza, lingue, sociologia, tradizioni, dialetto ecc.) oltre a organizzare laboratori, convegni, seminari, gite e visite guidate, il tutto perseguendo l'obiettivo di coniugare l’ambito della promozione della cultura al valore sociale che essa acquisisce, sia come veicolo di conoscenza ed informazione, sia come opportunità di incontro tra persone di differente età, formazione, estrazione territoriale. L’accesso ai corsi è aperto a tutti i maggiori di età che vorranno tesserarsi come soci, a fronte del versamento di una quota annua simbolica, che permetterà di partecipare a tutte le attività proposte nelle aule di Unitre; in particolare, la quota di iscrizione per i Soci UICI è stata concordata in € 65,00 per l'anno 2025-2026. Riportiamo di seguito alcuni corsi partiti nel mese di ottobre, ricordando che il programma completo è consultabile anche dal sito di Unitre Reggio Emilia al seguente link: https://www.unitre-reggioemilia.it/: pillole di educazione sanitaria, alfabetizzazione finanziaria base - 1° e 2° parte, corso pratico di economia e finanza - 1° parte, l'altra storia dell'arte - 1° e 2° parte, nelle storie la storia, astronomia, psicologia, storia dell'arte americana, dialetto reggiano, storia della filosofia classica, geografia, teologia, due passi nella storia, mitologia, scrittura del cuore. Per informazioni inerenti ad orari e frequenza dei corsi è possibile contattare direttamente Unitre al numero 334 98 02 350 oppure scrivendo alla e-mail info@unitre-reggioemilia.it.

LOTTERIA DI S. LUCIA

Motivati dai positivi riscontri degli ultimi anni e dal ricorrere della 47° edizione, anche per il 2025 si è deciso di organizzare la tradizionale Lotteria di S. Lucia, per raccogliere fondi a favore della nostra Sezione. L’estrazione dei numeri vincenti sarà effettuata mercoledì 10 dicembre prossimo alle ore 15:30 presso i locali sezionali ed i premi in palio sono 50; l’elenco completo si trova sul retro dei biglietti. Per la buona riuscita dell’iniziativa è fondamentale la collaborazione di tutti i soci e delle loro famiglie che possano acquistare i biglietti e distribuirli tra amici e conoscenti; i blocchetti sono disponibili in segreteria e possono essere ritirati o consegnati previo accordo. Auspicando in un forte sostegno, attendiamo un vostro riscontro e diciamo grazie in anticipo a tutti coloro che vorranno dare il loro aiuto.

CENA DI BENEFICENZA A FAVORE DELL’OSPEDALE DI SCANDIANO

Il Comitato Consultivo Misto (CCM) del Distretto di Scandiano, insieme ai Comuni dell’Unione Tresinaro Secchia e alle Associazioni del territorio, organizzano una cena di beneficenza, il giorno 4 dicembre alle ore 20:00, presso l’Associazione Culturale Ponte Luna in via della Chiusa 29 a Rubiera (RE). La serata ha lo scopo di raccogliere fondi da donare all’Ospedale di Scandiano per l’acquisto di un ortopantomografo: si tratta di una sofisticata attrezzatura diagnostica, che esegue radiografie panoramiche delle arcate dentarie e di altre strutture del massiccio facciale. Questo esame è fondamentale in odontoiatria per diagnosticare carie, malformazioni dentarie, cisti, lesioni ossee, malattie delle articolazioni temporo-mandibolari e per pianificare trattamenti, con un'immagine unica e completa di tutto il cavo orale. Inoltre, visto che l’esame dura solo pochi secondi, la dose di radiazioni rispetto ai metodi tradizionali è molto ridotta. La cena comprende antipasto, lasagne, arrosto con patate, dolci e bevande al prezzo di euro 30,00; per i bambini fino ai 12 anni il prezzo è di € 15,00. Vi preghiamo di segnalare eventuali intolleranze o allergie al momento della prenotazione. Per informazioni e prenotazioni contattare il socio Mauro Ghizzoni al numero 347-1472858. Ci auguriamo vogliate partecipare numerosi a questa utile iniziativa.

SPETTACOLO DI DANZA ACCESSIBILE – DOMENICA 09 NOVEMBRE

Siamo lieti di informare i nostri soci che domenica 09 novembre alle ore 16:00, presso il Teatro Cavallerizza di Reggio Emilia, si svolgerà una meravigliosa iniziativa: lo spettacolo di danza “Michel – The Animals I Am” di Chiara Bersani, che sarà accessibile al pubblico cieco e ipovedente grazie a un’audiodescrizione poetica live, in dialogo con l’artista, curata da Camilla Guarino, autrice, danzatrice e drammaturga, e Giuseppe Comuniello, non vedente, danzatore e autore, che collaborano insieme da qualche anno. Lo spettacolo sarà in scena in prima italiana nell'ambito del Festival Aperto. L’audiodescrizione proposta permetterà alla danza di essere ascoltata: lo spettacolo sarà raccontato da una persona dotata di microfono, senza tralasciare la parte effimera ed emotiva dei corpi in movimento e la poetica scelta dall’artista, cercando di offrire possibilità di immaginazione e interpretazione soggettiva al pubblico. Ogni spettatore ipovedente e non vedente riceverà all’ingresso del teatro un audioguida e una monocuffia, in modo da avere l’altro orecchio libero di percepire i suoni provenienti dalla scena. Il costo del biglietto per le persone con disabilità sarà di € 10,00, con ingresso omaggio per il rispettivo accompagnatore. Per prenotazioni chiamare il numero 0522-458950 oppure scrivere all'indirizzo e-mail prenotazioniscuole@iteatri.re.it e per conoscenza alla Segreteria UICI. Sperando partecipiate numerosi, attendiamo le vostre prenotazioni.

PUBBLICAZIONE "LA CASA DEL PRESENTE"

Informiamo i nostri lettori che la Presidenza Nazionale UICI, con il comunicato n. 66, ha reso noto che è disponibile sul sito ww.uici.it il libro "La Casa del Presente", in versione Pdf accessibile e in versione EPUB. Il manuale accompagna il lettore in un viaggio tra domotica e intelligenza artificiale, chiedendosi: possono davvero migliorare la vita di ciechi e ipovedenti? Con tono leggero, curioso, ma tecnicamente preciso il libro mostra come scegliere strumenti utili senza lasciarsi travolgere dall’hi-tech, imparando a cucirsi addosso un "vestito tecnologico" su misura. Tra esempi concreti, riflessioni e sorprese, emerge una guida sincera e accessibile a tutti, anche a chi sa poco o nulla di tecnologia, per abitare il presente senza paure né illusioni, con la libertà di restare protagonisti delle proprie scelte.
“MUOVERSI IN AUTONOMIA A REGGIO EMILIA”

Con la Chiesa Valdese, verso la realizzazione del sistema LETIsmart! Siamo lieti di informare i nostri iscritti che la Sezione ha ottenuto un importante finanziamento dalla Chiesa Valdese (www.ottopermillevaldese.org), attraverso la distribuzione dei fondi dell’Otto per Mille, per portare un concreto aiuto alle persone cieche ed ipovedenti iscritte all'Associazione, fornendo loro nuove soluzioni tecnologiche finalizzate a migliorare la mobilità urbana. In tale ottica, nelle scorse settimane, presso la Sezione, si è svolto un incontro molto partecipato durante il quale è stato illustrato e mostrato ai Soci presenti il funzionamento del Sistema LETIsmart, si è potuto prendere visione dei suoi componenti e fare una piccola prova pratica. Camminare da soli evitando ostacoli e pericoli, attraversare strade ed incroci, affrontare semafori e rotonde, prendere mezzi pubblici, raggiungere negozi, esercizi commerciali e luoghi di interesse, è diventato quantomai complesso senza poter disporre di dispositivi che non solo tutelino la sicurezza personale, ma favoriscano l’orientamento e l’individuazione dei luoghi di destinazione tramite segnalazioni tattili e sonore. La Sezione UICI intende pertanto fornire gratuitamente ai non vedenti e agli ipovedenti che quotidianamente si muovono in città, affrontando i molteplici disagi legati all’aumento del traffico, bastoni bianchi e dispositivi da polso intelligenti, indispensabili per migliorare le capacità di orientamento e mobilità individuali, permettendo così di compiere in autonomia le azioni quotidiane e rafforzare conseguentemente la propria autostima e la fiducia in sé stessi. Il finanziamento ricevuto consentirà di incrementare senza precedenti la mobilità urbana di ipovedenti e non vedenti, dando inoltre la possibilità di percorrere tratte urbane e di muoversi in edifici pubblici in totale sicurezza. Non resta quindi che avere ancora un po’ di pazienza, per poter avere finalmente in azione il sistema, già attivo in diverse città italiane.

UNA GIORNATA TRA NATURA E STORIA ALLA REGGIA DI RIVALTA

Sabato 27 settembre scorso io ed alcuni soci ci siamo ritrovati per una splendida esperienza all’aria aperta, tra storia, natura e convivialità: la meta della giornata è stata la Reggia di Rivalta a Rivalta di Reggio Emilia, un luogo ricco di fascino e memoria. Accompagnati da una guida gentile e preparata, abbiamo iniziato la nostra passeggiata immersi nel grande parco della Reggia, lasciandoci trasportare dal racconto delle sue origini: commissionata nel Settecento dal duca Francesco III d’Este, la Reggia era stata pensata come una "piccola Versailles", circondata da un immenso giardino alla francese; col tempo, però, andò in rovina e oggi sopravvivono solo alcuni edifici, ma i recenti lavori di valorizzazione hanno reso nuovamente visitabile l’intero complesso. Una delle curiosità più rilevanti è il frutto originario degli Stati Uniti "maclura pomifera", noto anche come arancio degli Osagi: questo frutto, non commestibile, viene usato come repellente naturale contro insetti (soprattutto ragni); l’albero da cui proviene è spesso piantato per formare siepi impenetrabili. Il percorso ci ha condotti tra sentieri alberati e spazi verdi fino alla Vasca di Corbelli, uno specchio d’acqua suggestivo, una volta usato per l’irrigazione, dove oggi è presente un bar, nel quale abbiamo fatto una sosta prima di tornare indietro. La mattinata si è conclusa con un pranzo in allegria presso il ristorante Fuori Porta a Rivalta. Un’esperienza semplice, ma ricca di significato: camminare insieme, scoprire il nostro territorio e sentirsi parte di una comunità. Alla prossima avventura!

Lorenzo Amadei

UN INCONTRO CON LA LEGA DEL FILO D’ORO

Nella giornata di sabato 18 ottobre la nostra Sezione ha incontrato per la prima volta un gruppo di ragazzi ed accompagnatori della Lega del Filo D'Oro di Modena, per trascorrere una giornata insieme di turismo, sport e divertimento. L'incontro, programmato da tempo grazie ad un'idea del nostro referente allo Sport Adill Zarid, ha visto partecipare, oltre al Presidente della Sezione Giuseppe Riva e al Consigliere Marco Sturloni, anche diversi soci del Gruppo Giovani e del Gruppo Sportivo. Da Modena sono venuti a farci visita Giuseppe e Salvatore, mentre Lucia è arrivata da Rimini. I ragazzi sono stati accompagnati da volontarie e operatrici della Struttura della Lega del Filo D'Oro, che ha sede nella vicina Modena. Dopo la presentazione dei gruppi, avvenuta davanti alla nostra sede di Corso Garibaldi 26, la comitiva ha iniziato un piccolo itinerario nel centro storico per conoscere la città: guida esperta è stata naturalmente il nostro Marco Sturloni, profondo e attento conoscitore della storia e dei luoghi di Reggio. Prima tappa dopo aver percorso via Farini è stata Piazza San Prospero con i suoi leoni "addomesticati" da accarezzare; abbiamo quindi attraversato Piazza Prampolini per passare nella centralissima Piazza Del Monte e, attraverso un’affollata via Crispi, il gruppo è arrivato in prossimità della Sede storica della Banca D'Italia in Piazza Martiri del 7 Luglio, dove il nostro "cicerone" ha raccontato anche della presenza dei Musei Civici ed alcuni fatti di storia. Molte le domande che i nostri ospiti ci hanno posto, dimostrando di essersi ben preparati prima di visitare la città. La comunicazione con loro è spesso avvenuta con la mediazione dei loro accompagnatori tramite il linguaggio dei segni. Dopo aver passato in rassegna il Teatro Municipale Romolo Valli e una Piazza della Vittoria che si stava lentamente animando per ospitare il raduno degli Alpini, seguendo i percorsi tattili presenti, la nostra comitiva è giunta finalmente presso i locali del Centro Servizi per il Volontariato di Viale Trento Trieste, per dare finalmente il via alle attività più ludiche. Era stato infatti preparato il tavolo da Showdown, dove i nostri ospiti si sono lanciati, dopo una prima fase di approccio ed informazioni di base, in una serie di scambi con alcuni soci UICI, ma anche tra di loro. Naturalmente l'invito al tavolo da gioco è stato fatto anche alle accompagnatrici, che di buon grado si sono cimentate con la paletta e la pallina sonora. Sempre presso i locali del CSV è stato possibile, grazie alla presenza di una bellissima mappa tattile, far ripercorrere ai ragazzi ospiti i percorsi e i luoghi appena visitati, per capire meglio disposizione delle vie e orientamento spaziale. Grande animatore della mappa è stato il nostro Filippo "Fillo" Bompani che, partendo dalla lettura dei punti di interesse, ha poi saputo agevolmente ritrovarli nella guida in Braille a servizio della mappa stessa. Trascorso rapidamente il tempo dedicato al gioco, in considerazione dell'orario e di una certa fame, il gruppo si è spostato al ristorante pizzeria Piccola Piedigrotta, dove, accolti dalla consueta cortesia, dopo una meditata selezione tra le varie portate del menù, si è pranzato in allegria. Al termine del pranzo, dopo i saluti, i ragazzi e le loro assistenti sono ripartiti per le loro destinazioni, speriamo felici dell’esperienza vissuta. Sicuramente visto l'esito molto positivo della giornata, ci siamo lasciati con l'intenzione di provare a ripetere questo tipo di incontri, che, seppur impegnativi per i partecipanti, trasmettono sempre nuove emozioni, allargando orizzonti ed amicizie.

SERVIZIO ACCOMPAGNAMENTO PAZIENTI FRAGILI

Al fine di garantire la migliore accessibilità all’Arcispedale S. Maria Nuova da parte degli utenti portatori di handicap che debbano recarsi in autonomia ad effettuare esami diagnostici e prestazioni ambulatoriali prenotate, è attivo un servizio di accompagnamento presso i reparti e servizi dell’Azienda Ospedaliera. Il paziente fragile che avrà fissato un appuntamento per visita o esame potrà prenotare il servizio di accompagnamento chiamando il numero di telefono della Centrale Trasporti 0522-296644 dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle ore 12:00 e dalle ore 14:00 alle ore 18:00; il sabato dalle ore 8:00 alle ore 12:00. Durante la telefonata, l’utente dovrà specificare il giorno e l’orario della visita, nonché l’eventuale necessità di ausili come la sedia a rotelle. Il punto di incontro con il paziente sarà l’ingresso principale dell’Ospedale. L’operatore telefonico fisserà con il paziente prenotante un appuntamento per l’accompagnamento con 30 minuti di anticipo rispetto all’orario della prestazione sanitaria programmata per permettere all’accompagnatore ospedaliero di recarsi sul luogo dell’incontro. Tutti gli appuntamenti saranno registrati su apposito modulo informatico gestionale in dotazione alla Centrale Trasporti e produrranno una lista giornaliera delle prenotazioni. Onde evitare dispersione di tempo ed energie da parte degli operatori sono previsti due diversi accorgimenti tesi a ottimizzare l’offerta del servizio:

1) mobilitazione dell’operatore solo dopo conferma telefonica di arrivo dell’utente nell’area ospedaliera nel luogo e nell’ora concordati in fase di prenotazione;

2) comunicazione telefonica alla Centrale trasporti da parte dell’utente per l’accompagnamento all’uscita dell’ospedale al termine della visita.

NUOVO CANALE PRIORITARIO CON GALLAS GROUP

Informiamo con piacere i nostri Soci che Gallas Group, leader di mercato per la ricerca e la selezione di personale domestico, con il quale la nostra Sezione ha in essere dallo scorso anno una convenzione a condizioni agevolate, ha introdotto un nuovo canale prioritario di contatto. Il servizio proposto prevede la ricerca e selezione del personale domestico con un pacchetto di servizi più completo denominato “FAMIGLIA SICURA”, che ha l’obiettivo di seguire passo-passo la famiglia intervenendo tempestivamente e correttamente nella gestione domestica. Il nuovo programma prevede: ricerca e selezione del personale; sostituzioni Illimitate del personale per qualsiasi motivo (licenziamento, dimissioni, ferie, malattia dell'assistente assunta); reperibilità 7 giorni su 7, in orario d'ufficio, per garantire la massima presenza alle famiglie in caso di necessità; Area Clienti Online, una sezione del sito in cui si possono trovare tutti i dati dell'assistente, i contratti, le buste paga, eccetera; assistenza burocratica: predisposizione del contratto d’assunzione, dei prospetti paga mensili, di eventuali lettere di licenziamento e tenuta dei contatti con l'INPS per tutti i rapporti di lavoro; monitoraggio del rapporto per verificare la qualità dell'assistenza ricevuta. Per ricevere informazioni, immediato supporto ed eventualmente usufruire delle condizioni agevolate, il Socio UICI o i suoi familiari dovranno inviare una mail di richiesta all’indirizzo convenzioni@gallasgroup.it; sarà sufficiente indicare: convenzione UICI, nome e cognome, numero di telefono, luogo di necessità, descrizione generica dell’esigenza. Il consulente Gallas dedicato prenderà contatto il prima possibile, generalmente entro 10 minuti dalla ricezione della richiesta durante l’orario di ufficio. L’ufficio è operativo: dal lunedì al venerdì la Mattina dalle 9:00 alle 13:00 e nel pomeriggio dalle 14:00 alle 18:00, sabato dalle 9:00 alle 13:00. Le richieste che perverranno il sabato pomeriggio, la domenica e durante le festività nazionali verranno gestite con una tempistica di presa in carico leggermente superiore al resto della settimana ma sempre entro la giornata. Chi non avesse la possibilità di inviare la richiesta via mail, potrà fare riferimento al numero di telefono 0432-1743739, sempre specificando di essere Socio UICI.

LA GASTAGNATA 2025 – UN PERCORSO TRA NATURA, CALORE E SAPORI

Sabato 25 ottobre scorso si è svolta la nuova edizione della “Gastagnata”, la camminata autunnale promossa come sempre dall’Associazione GAST (Giochiamo Anche Se Triboliamo), che da anni coinvolge persone con disabilità, amici e familiari in un pomeriggio all’insegna della natura e della condivisione. Anche quest’anno alcuni soci della nostra Sezione UICI di Reggio Emilia (Letizia, Lorenzo ed alcuni loro amici) hanno partecipato con entusiasmo all’iniziativa. Il percorso di questa edizione è partito da Costaferrata, frazione immersa nel verde del territorio di Casina, per arrivare al ristorante “Da Gianni”, con un percorso di circa 6 km. La camminata, svolta su strade prevalentemente asfaltate o ghiaiate e con diverse salite, ha offerto momenti di piacevole fatica, tante chiacchiere e scatti fotografici. Come da tradizione, non sono mancate le castagne calde, distribuite a tutti i partecipanti insieme allo gnocco, per onorare lo spirito della “Gastagnata”. La camminata si è conclusa all’arrivo al ristorante, dove ci siamo ritrovati tutti per condividere una cena ricca di sapori: gnocco, salumi, tortelli, zuppa inglese e crostata e tante risate attorno ai tavoli. Durante la serata, si è presentata anche l’occasione per promuovere la Lotteria di Santa Lucia e vendere qualche blocchetto ai partecipanti. Una giornata semplice ma speciale, tra natura, inclusione e buona compagnia. Con lo zaino pieno di ricordi, ci diamo appuntamento alla Gastagnata 2026!

Lorenzo Amadei

MEDIALIBRARYONLINE: UN MONDO DIGITALE A PORTATA DI CLICK
Vi segnalo un sito molto utile, accessibile a tutti gratuitamente: MediaLibraryOnLine (MLOL), la biblioteca digitale delle biblioteche pubbliche italiane, tra cui quelle dell’Emilia-Romagna. Cos’è MLOL? È una piattaforma online che permette di leggere quotidiani e riviste italiane e internazionali, sfogliare libri in formato digitale (e-book), ascoltare audiolibri, vedere film, consultare banche dati e molto altro. Tutto comodamente da casa o in mobilità, con il computer, lo smartphone o il tablet. Chi può usarla?  Tutti i cittadini residenti in Emilia-Romagna in possesso dello SPID e iscritti a una biblioteca pubblica del territorio della propria provincia di residenza. Come fare per accedere: 1. iscriversi in una biblioteca pubblica del proprio comune o zona (anche online in alcuni casi) 2. richiedere le credenziali per l'accesso a MLOL oppure accedere direttamente con SPID, se lo avete; 3. collegarsi al sito emilia.medialibrary.it; 4. effettuare il login tramite SPID oppure con username e password fornite dalla biblioteca; 5. navigare tra le sezioni disponibili: ebook, audiolibri, musica, quotidiani, riviste ecc. Per quanto riguarda gli ebook vanno “a prestito”, nel senso che le biblioteche acquistano delle licenze digitali fruibili a tutti; se il libro è già stato prenotato da qualcun altro, il sistema non permette di scaricarlo. Bisognerà aspettare che le licenze tornino disponibili. Stesso discorso vale per i giornali: alcuni sono accessibili nel senso che si può impostare per ogni articolo “vista testuale” che semplifica la lettura agli screen reader degli articoli (in pratica si vedrà solo il testo degli articoli senza immagini). Altra cosa molto utile è la possibilità di ascoltare gli articoli: cliccando il tasto “ascolta”, infatti sarà possibile seguire tutto il giornale andando avanti o indietro con le frecce di un player che si aprirà una volta cliccato il tasto.

Lorenzo Amadei
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